
Jetzt Energiesparbonus sichern 

Energiebewusstes Heizen 

Smartphones, Tablets & Co. 

Strommessgeräte 

Wasser schonend einsetzen 



 

Senken Sie die Raumtemperatur um ein Grad, so kön-
nen Sie Ihren Heizenergieverbrauch um bis zu 6% re-
duzieren. Außerdem können Sie die Temperatur 
nachts um bis zu 5°C absenken. Mit guten Dämm-
stoffen ist so eine Ersparnis von bis zu 50% der Heiz-
kosten möglich. 
Achten Sie auf richtiges Lüften: 1. Heizkörperventil 
schließen, 
2. Fenster weit öffnen und lüften, 3. Fenster schließen. 
Verdecken Sie Heizkörper nicht mit Möbel oder Gardi-
nen, um einen Wärmestau zu vermeiden. Entlüften 
und warten Sie regelmäßig 
Ihre Heizungsanlage, so wird die Energie des Brenn-
stoffes bestmöglich genutzt. 
Programmierbare Thermostatventile und mobile Di-
rektheizgeräte vereinfachen energiebewusstes Hei-
zen. 
Steigen Sie auf moderne Heizungspumpen um, denn 
diese laufen nur nach tatsächlichem Bedarf, was für 
einen deutlichen Abfall der Heizkosten sorgt. 
Sparen Sie mit einer Erneuerung Ihrer Heizungsan-
lage, wechseln Sie zu Erdgas und die LokalWerke 
gewährt Ihnen einen Zuschuss in Höhe von 200,- € 
zzgl. MwSt.. 

 

Empfohlene Raumtemperaturen 

Raum Temperatur 

Kinderzimmer 20C̊ 
Wohnzimmer 20C̊ 
Badezimmer 23C̊ 
Schlafzimmer 15 bis 18C̊ 
Küche 16 bis 18C̊ 
Flur / Diele 15C̊ 

Gehen Sie duschen statt baden und achten Sie beim Kauf eines Duschkopfes/der Armaturen auf  
wassersparende Modelle. 
Prüfen Sie Ihre Wasserhähne und Toilettenspülungen auf tropfende Armaturen, denn auch diese 
sorgen für eine hohe Wasserrechnung. 
Nutzen Sie die Spartaste an Ihrer Toilettenspülung und verwenden Sie einen Zahnputzbecher, 
statt 
des laufenden Wasserhahns. 
Gehen Sie sparsam und sinnvoll mit unserem Trinkwasser um, denn es ist ein endliches Le-
bensmittel! 



• Nutzen Sie Wäschetrockner mit einer hohen Effizienzklasse 
• Gebrauchen Sie das volle Fassungsvolumen des Trockners 
• Es genügt die Wäsche „bügelfeucht“ trocknen zu lassen 
• Nutzen Sie die Sonnen–und Windenergie beim Wäschetrocknen 
• Wer den Luftfilter nach jedem Trocknungsgang reinigt, spart 
• Entnehmen Sie Kondenswasser, sofern ein Behälter vorhanden ist 
Sollten Sie sich einen erdgasbeheizten Wäschetrockner anschaffen, erhal-
ten Sie einen Zuschuss von 100,-€ pro Gerät! 

• Verwenden Sie Waschmaschinen mit einer hohen Effizienzklasse 
• Ohne Vorwäsche sparen Sie 20% Wasser und Energie 
• Nutzen Sie das Energiesparprogramm an Ihrer Waschmaschine, dies spart 

bis zu 40% 
• Waschen Sie je nach Textilart mit optimal gefüllter Waschtrommel 
• Oftmals genügen bereits niedrigere Temperaturen 

 

 

• Sorgen Sie für eine niedrige Umgebungstemperatur und ausreichende Be-
lüftung der Kühlschlangen 

• Eine Innentemperatur von 7°C im Kühlschrank genügt. 
• Um diesen Zustand zu behalten, öffnen Sie die Kühlschranktür erst, 

wenn Sie wissen, was Sie benötigen, denn sonst wird anschließend 
mehr Energie gebraucht um den Kühlschrank wieder herunterzukühlen 

• Tauen Sie Ihr Gefriergerät regelmäßig ab, dicke Eisschichten erhöhen den 
Stromverbrauch 

• Entscheiden Sie sich für energieeffiziente Geräte 

 



 

 
• Beladen Sie die Maschine vollständig und spülen Sie das Geschirr nicht vor 
• Nutzen Sie Spülprogramme mit niedrigen Temperaturen 
• Achten Sie beim Kauf auf das Energielabel, es zeigt Ihnen nicht nur die 

Energieeffizienzklasse, sondern auch den Reinigungsgrad und die Trocken-
wirkung. Entscheiden Sie sich eine Geschirrspülmaschine mit der Effizienz-
klasse A++ - A+++. 

Entscheiden Sie sich für ein Gerät mit der  
Energieeffizienzklasse A++, sparen Sie 

Energie und sichern Sie sich 50,- € Energie-
sparbonus pro Gerät. 

Was wird gefördert? 
 
1. Eine/n neu gekaufte/n Kühlschrank, Kühltruhe, Gefrierschrank, Waschma-

schine, Wäschetrockner 
oder Spülmaschine ab der Energieeffizienzklasse A++ (Ein Gerät pro Jahr) 

2. Austausch einer alten Umwälzpumpe oder 
3. Wartung der Erdgas-Heizungsanlage durch einen Fachinstallateur 
 
Maximale Förderhöhe pro Kunde und Jahr beträgt 100,- € inkl. MwSt. 

Wer wird gefördert? 
 
Alle Kunden, die in den letzten zwei Jahren den gesamten Energiebedarf von 
der LokalWerke abgenommen haben. 



 

• Achten Sie auf eine passende Topfgröße, sobald die Herdplatte ein wenig 
größer ist, steigt der  
Energieverbrauch um ca. 30% 

• Kochen mit einem Schnellkochtopf spart bis zu 50% Zeit und Energie 
• Kochen Sie mit Deckel, um ein Entweichen der Wärme zu vermeiden 
• Das Kochen mit einem Erdgasherd ist etwa um die Hälfte preiswerter als mit 

einem Elektroherd 
• Verwenden Sie beim Dünsten nur eine kleine Menge Wasser 
• Öffnen Sie die Backofentür nicht öfter als notwendig, denn dabei gehen et-

wa 20% der Wärme 
verloren 

• Nutzen Sie die Restwärme in Ihrem Ofen, in dem Sie ihn 5-10 Minuten vor-
her ausschalten 

• Viele Kleingeräte, wie zum Beispiel Wasserkocher, Eierkocher, Kaffeema-
schine und Toaster sind in 
der Energieeinsparung unschlagbar 

 Wenn Sie sich für einen Erdgasherd entscheiden, gewährt Ihnen die  
 LokalWerke 100,-  Zuschuss. 

Weitere Informationen zu unseren Förderprogrammen finden Sie auf 
unserer Internetseite: 

https://www.svs-versorgung.de/energieberatung/foerderprogramme/


Finden Sie Ihre „Stromfresser“ 
1. Leihen Sie sich kostenlos gegen Vorlage Ihres Personalausweises ein Strommessgerät 

bei den LokalWerken 
2. Schalten Sie das Gerät zwischen das zu testende Gerät und der Steckdose 
3. Ermitteln Sie den Stromverbrauch 
Bei Interesse melden Sie sich unter der Telefonnummer 02563 / 93 45-0 oder besuchen 
Sie uns persönlich. 

 

 
• Schalten Sie die Lampen in ungenutzten Räumen aus 
• Für viel genutzte Arbeitsbereiche eignen sich besonders Leuchtstoffröhren, denn sie 

haben das 
größte Energiesparpotential 

• Reinigen Sie die Lampen öfter, so behalten Sie eine hohe Lichtausbeute 
• Verwenden Sie Bewegungsmelder und Zeitschaltuhren in Treppenhäusern, Fluren und 

Kellern 
• Verwenden Sie LED́s 

Warum LED́s? 
• Starke Leuchtkraft ohne Verzögerung 
• Minimale Wärmeentwicklung 
• Lange Lebensdauer 
• Bis zu 90% Ersparnis gegenüber einer klassischen Glühbirne = weniger CO2 

Achten Sie beim Kauf von Lampen auf das Energielabel, so wissen Sie über 
Lichtstrom und Leistungsaufnahme Bescheid. 



 

• Schalten Sie Computer und Fernsehgeräte aus bzw. ziehen Sie den 
Stecker, denn im Stand-by-Modus  
benötigen diese Geräte weiterhin jede Menge Strom 

• Nutzen Sie ausschaltbare Steckerleisten, denn so können Sie meh-
rere Geräte gleichzeitig vom Netz 
nehmen. Erkundigen Sie sich, ob Sie das jeweilige Gerät problemlos 
an eine Steckerleiste anschließen können 

• Achten Sie auch bei Bildschirmschonern darauf, dass Sie den Stand
-by-Modus aktiviert haben und der Bildschirm möglichst dunkel ist 

• Beachten Sie, dass der Vibrationsalarm bei Smartphones und Tab-
lets viel Akkuleistung verbraucht 

• Beenden Sie unnötige Apps, die im Hintergrund laufen 
• Schalten Sie GPS, WLAN und Bluetooth nur ein, wenn Sie es benöti-

gen 
• Schützen Sie Ihr Mobilgerät vor Kälte und Hitze, denn das zieht Ak-

kulaufzeit 
• Ziehen Sie externe Netzteile, wie zum Beispiel von Handys, Laptops 

oder elektrischen Zahnbürstenaus der Steckdose, sobald diese 
nicht mehr benötigt werden 

• Schalten Sie Drucker und Scanner erst an, wenn diese auch benö-
tigt werden 



 

 

Haben Sie Fragen? Wir helfen Ihnen gern weiter. 

 

A++ Geräte 

• 50,-  Zuschuss beim Kauf eines/r Kühlschrankes, Kühltruhe, Gefrierschrankes, 
Trockners, Waschmaschine oder Spülmaschine ab Energieeffizienzklasse A++ 

• Austausch einer alten Umwälzpumpe oder 
• Wartung der Erdgas-Heizungsanlage 
Erdgasherde & Erdgaswäschetrockner 

• 100,-  Zuschuss beim Kauf eines Erdgasherdes und erdgasbeheizten Wäsche-
trockners 

Heizungsumstellung auf Erdgas 

• 200,-  zzgl MwSt. Zuschuss bei einer Heizungsumstellung von einer anderen 
Energieart auf Erdgas 

Erdgasbetriebene Fahrzeuge 
• Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite 

 Alle Förderungen: 

mailto:terliesner@svs-versorgung.de

